
DOMINIC MENETELMÄ 
 
Katso video 
https://vimeo.com/165151610/61d68516a5 
 

 
 
 
P = Person  
A = Action 
O / P = Object / Property 
 
 
Kehittyneempi numerojen koodausmenetelmä, jolla 
Miljoona -1 numeroa voidaan koodata sekunneissa 
PAO numerojen koodausjärjestelmää voi soveltaa moniulotteisuutensa ansiosta 
kaikenlaiseen muistamiseen. 
Voit esimerkiksi käyttää sitä 

Tunnusten ja salasanojen muistamiseen 
Ostoslistojen muistamiseen 
Luetteloiden muistamiseen 
:: 
:: 
 

Voit myös käyttää pelkkiä henkilöiden nimiä ilman toimintoja ja objekteja. 
 
Ei ongelmia abstraktien substantiivien kanssa kuten Major Systemissä, mutta 
työläämpi käyttää 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Menetelmä, jossa: 
 
Kuusinumeroisessa luvussa: 

Kaksi ensimmäistä kuvaavat henkilöä 
 

 
 
Kaksi seuraavaa toimintaa 

 
 
 
Kaksi viimeistä kohdetta tai ominaisuutta 
 
 

 
 
 
Esimerkki  
10 Teemu Selänne Lämäisee kiekkoa  Anaheim Ducksissa  
32 Matti Nykänen Lentää kukasta kukkaan fifty sixty miehenä 
77 Kritofer Kolumbus Löytää Ameriikan  Santa Maria laivalla 
 
10 32 77 = Teemu Selänne    Lentää kukasta kukkaan     Santa Maria laivalla 
32 77 10 = Matti Nykänen     Löytää Ameriikan    Anahein Ducksissa  
 
 
Kun tähän yhdistetään muistipaikka / reitti + tarina tekniikka, voidaan 52 kortin 
pakka muistaa järjestyksessä ( maailmanennätys 53 pakkaa = 2756 korttia ). 
 
Yhden korttipakan muistamiseen tarvitaan 9 pysähdyspaikkaa, jossa joku henkilö 
suorittaa toiminnon + kohteen/ominaisuuden. Yksi pysäkki tallettaa siis 6 numeroa. 
”PELIKORTTIEN MUISTAMINEN” on oma osionsa tällä sivustolla. 
 
 
Jos pankin tunnuksesi on : 67759721 

”NUMEROJEN KOODAUS SANOIKSI” osiossa tuo tunnus kääntyi sanoiksi 



”Haukikilon kalasti poikanoita 
PAO järjestelmällä siitä tulee: 

Jari Kurri muutti nuorena Ruotsiin hunajaäänisenä Niilo Tarvajärvenä 
 

Voit käyttää PAO järjestelmää tarpeen vaatiessa vain tiettyihin kohteisiin, jolloin 
koko listaa ei tarvitse opiskella. Silloin voit katsoa luettelosta Henkilöt, Toiminnot ja 
Kohteet eikä niitä kaikkia tarvitse opiskella ulkoa. 
 
Jos taas aiot käyttää taitoasi muita hämmästyttämään, on sinun opeteltava koko 
lista ulkoa. 
Käytä siinä ANKI Muistikorttitekniikkaa. 
 

 
 
Reitin voit luoda vaikka Hgin Rautatieasemalta: 
Laituri 10->  Postitalo->   Mannerheim patsas -> Kiasma 
Eduskuntatlo-> Musiikkitalo->  Manala->   Kansallismuseo 
Finlandia talo -> Hesperian puisto->  Scandic Hotelli->  Royal Plaza 
Kansallisooppera Ravintola Töölönranta-> Kaupungin teatteri-> 
Piritta->  Hakaniemen Metro-> Pitkä silta->   Sotamuseo 
Halkolaituri->  Royal Ravintola->  Uspenskin katetraali Tuuve Jansson 
Katajanokka-> Presidentin linna->  Kauppatori   Kappeliesplanadi 
Kaupungin Museo->Senaatin tori->  Tuomiokirkko->  Kansalliskirjasto 
Pyhä Kolminaisuus->Säätytalo->   Pyhä Kolminaisuus-> Cumulus Kaisaniemi 
Finnkino->   Kulttuurikeskus->  Kansallisteatteri->  Rautatientori-> 
Ateneum->  WTC->   Vanha->   Stockmann  
     
 
 
 
 
 
 
Alla valmis PAO lista  
Sitä voit mukailla haluamallasi tavalla.  
Kannattaa käyttää omien tuttavien / sukulaisten nimiä. 
Soveltuu pitkien numerosarjojen muistamiseen tai peräkkäisten lukujen muistamiseen. 
 
 
 
 



 
 
 
 
	 NIMI	 TOIMINTO	 OBJEKTI	/	OMINAISUUS	

´00	 Simo	Silmu	 Laulaa	"kaikkea	hyvää"	 yölintuna	
´01	 Salvador	Dali	 maalaa	taulua	"Muiston	pysyvyys"	 surrealisti	Kataloniasta	
´02	 Sauli	Niinistö	 rullaluistelee	 Mäntyniemessä	
´03	 Siv	Malmqvist	 laulaa	ruotsiksi	 Lasse	Mårtesonin	kanssa	
´04	 Siiri	Rantanen		 voittaa	Olympia	kultaa	 Äiteenä	
´05	 Stefan	Lindfors	 muotoilee	mukeja	ja	kankaita	 Arabialle	ja	Marimekolle	
´06	 Stewen	Hawking	 puhuu	syntetisaattorilla	 Ajan	Lyhyt	historia	
´07	 Steven	King	 kirjoittaa	kauhukirjoja	 Hohto	ja	Carrie	
´08	 Sinuhe	Wallinheimo	 torjui	kiekkoja	JYPissä	 Jyväskylän	kokoomuslainen	
´09	 Spede	Pasanen	 polttaa	piippua	 Härski	Hartikaisena	

10	 Teemu	Selänne	 lämäisee	kiekkoa	 Anaheim	Ducks	issa	
11	 Tarja	Turunen	 sai	potkut	Nightwish,	istä	 Tarja	Cabulina	nyt	
12	 Tuomari	Nurmio	 on	täällä	tänään	 rokki	vaarina	
13	 Tommi	Mäkinen	 voittaa	ralleja	Mitsubishillä	 Toyatan	tallipäällikkönä	
14	 Tapio	Rautavaara	 laulaa	isoisän	olkihatusta	 hattukaupan	myyjälle	
15	 Tiina	Lillak	 heitti	maailmanennätyksen	72,42	 hopeamitalisti	Losissa	
16	 Tarja	Halonen	 toruu	tohtori	aviopuolisoaan	 Muumimamma	
17	 Tapani	Kansa	 laulaa	Delailasta	 ylinopeushurjastelija	
18	 Toni	Wirtanen	 laulaa	Apulantaa	 Jannikan	mies	
19	 Tero	Pitkämäki	 heittää	yli	90	 Seinäjoen	keihäsmies	
20	 Nancy	Sinatra	 duetoi	Hazelwoodin	kanssa	 neiti	lintuna	
21	 Niilo	Tarvajärvi	 perustaa	Joulumaan	 viihde	kapteeni	1960	luvulta	
22	 Nina	Nesbit		 tekee	Peroxide	albumin	 Edinburgin	tyttö	
23	 Nelson	Mandela	 vapauttaa	Etelä-Afriikan	 ANC	pomo	Johannesburgista	
24	 Nico	Rosberg	 ajaa	Formulaa	isänsä	lailla	 Mersu	kuskina	
25	 Nina	Lahtinen		 naurattaa	Siskonpedillä	 Aku	Hirviniemeä	
26	 Nico	Helenius		 pussailee	Teuvoa	 Teuvo	Lomanin	puoliso	kun	on	
27	 Nicole	Kidman		 näyttelee	elokuvassa	Tunnit	 Wirginia	Wolfia	
28	 Niilo	Wälläri	 järjestelee	jäämurtajalakkoa	 merimiesunionille	
29	 Napoleon	Bonabarte	 taistelee	käsi	sydämellä	 Waterloossa	
30	 Matti	Salminen	 laulaa	oopperaa	 Turkulaisena	bassona	
31	 Mother	Teresa	 auttoi	köyhiä	Kalkutassa	 Intian	kuuluisin	nunna	
32	 Matti	Nykänen	 lentää	suksillaan	kukasta	kukkaan	 fifty	sixty	miehenä	
33	 Mika	Myllylä	 hiihtää	doupattuna	 kultaa	Naganossa	
34	 Mari	Rantasila	 ohjaa	lastenelokuvan	 Risto	Räppääjä	
35	 Martin	Lutherking	 saarnaa	vapautusta	neekereille		 he	had	a	dream	
36	 Mata	Hari	 vakoilee	Ranskassa	 SS	upseerien	hyväksi	
37	 Mika	Kallio	 kurvailee	radalla	 moottoripyörällä	
38	 Mika	Waltari	 Kirjoittaa	Egyptissä		 Sinuhea	
39	 Marko	Bjurström	 opettaa	tanssia	ja	juontaa	 pitkä	vaalea	homo	
40	 Rolling	Stones	 laulaa	Cadillac	autosta	 Lontoossa	
41	 Reijo	Taipale	 laulaa	Satumaata	 entinen	metsätyömies	
42	 Ricky	Nelson	 laulaa	Hello	Mary	Lou	 USAn	rokkari	nr	2	
43	 Reijo	Mäki	 kirjoittaa	Jäätynyt	enkeli	kirjan	 Vares	mieheksi	
44	 Ronald	Reagan	 näyttelee	USAn	presidenttiä	 antikommunisti	keksi	reaganismin	
45	 Rakel	Lignell	 Juontaa	ja	tanssii	Raksuna	 Sibelius	Akatemian	viulisti	



46	 Renny	Harlin	 Ohjaa	Die	Hardin		 Suomalainen	ohjaaja	Hollywoodissa	
47	 Ray	Charles	 Hits	the	road	 Musta	Soul	laulaja	
48	 Riitta	Väisänen	 juontaa	Kymppitonnia	 Ja	hurahtaa	hevosiin	
49	 Rauli	Bädding	 viilaa	ja	höylää	 Someron	kuuluisin	
50	 Lauri	Sutela	 Kenraali	komentaa	puolustusvoimia	 Kekkosen	kaveri	kenraali	
51	 Linus	Toewalds	 koodaa	ilmaiseksi	 Linux	kehittäjä	
52	 Laura	Närhi	 Laulaa	siskolleen	 Kemopetroolin	solisti	
53	 Lionel	Messi	 Potkii	maaleja	Barcelonalle	 Maradonan	seuraaja	
54	 Lauri	Rapala	 Uistin	tehtailija	 kehitti	uistimen	
55	 Leena	Lehtolainen	 Kirjoitti	Rautakolmion	 Maria	Kallion	"isä"	
56	 Laila	Hirvisaari	 Kirjoittelee	historiateoksia	 Heikki	Hietamiehen	vaimo	
57	 Laila	Kinnunen	 Lauleskeli	Lazarellaa	 Milana	Misic		n	äiti	
58	 Lasse	Viren	 Juoksee	maailmanennätyksiä	 Kultaa	Munchenissä	
59	 Luciano	Pavarotti	 lauleli	Domingon	ja	Carrerasin	kanssa	 Italian	kuuluisin	tenori	
60	 Jari	Sillanpää	 laulaa	takes	2	to	tango	euroviisuissa	 Ruotsista	muuttanut	
61	 Jari	Tervo	 kirjoittelee	Rovaniemellä	 terävä	Uutisvuoto	stara	
62	 Jarkko	Nieminen	 pelaa	tennistä	ammatikseen	 Maskun	paras	ATP	listalla	
63	 Juha	Mieto	 hiihtää	toiseksi	 Kurikan	"Pitkä	Jussi	"	
64	 Harri	Rovanperä	 Rallaa	Peugeotilla	ja	Mitsulla	 Jyväskylän	rallipoika	
65	 Jari	Litmanen	 potki	palloa	Ajaxissa	 Lahtelainen	kuningas	
66	 Jukka	Haapalainen	 tanssii	Sirpa	Suutarin	kanssa	 Tanssituomarina	
67	 Jari	Kurri	 laukoi	600	NHL	maalia	 Jääkiekkoilija	Edmonton	Oilersissa	
68	 Jan	Vapaavuori	 Ministeri	lähtee	Brysseliin	 Jäi	3:ksi	pj	kisassa	
69	 Jenni	Pääskysaari	 Juontaa	korkojen	kera		 Henkka	Hyppösen	puoliso	
70	 Kimmo	Sasi	 Edusti	kansaa	32	v.	 Tampereen	kokoomuslainen	rillipää	
71	 Kari	Tapio	 laulaa	heti	myrskyn	jälkeen	 Jalkanen	Pieksämäeltä	
72	 Kerttu	Niskanen	 Hiihti	hopeaa	Sotsissa	 Iiron	sisko	
73	 Karita	Mattila	 lauloi	Myrskyluodon	Maijan	 Turkulainen	sopraano	
74	 Kimi	Räikkönen	 päristelee	Ferrarilla	 Jäämiehenä	
75	 Kari	Lumikero	 muutti	nuorena	Ruotsiin	 Uutistoimittajana	
76	 Katri	Helena	 laulaa	puhelinlangoille	 Katri	Tohmajärveltä	
77	 Kristofer	Kolumbus	 löytää	Ameriikan	 Santa	Maria	laivalla	
78	 Kari	Väänänen	 Ohjasi	Taivaan	tulet	 Kemijärven	poika	
79	 Kalle	Palander	 pujotteli	voittoon	Kitzbuhelissä	 Tornion	pujottelija	
80	 Veikko	Sinisalo	 näyttelee	ja	lausuu	Tampereella	 Tuntemattoman	Lahtinen	
81	 Väinö	Tanner	 kiisteli	Kekkosen	kanssa	 Sota-ajan	demariministeri	
82	 Ville	Niinistö	 johtaa	vihreitä	 presidentin	veljen	poika	
83	 Veijo	Meri	 veti	Manillaköyttä	1957	 Kirjailija	Hämeenlinnasta	
84	 Viki	Rosti	 laulaa	kuin	sata	salamaa	 rokkimimminä	
85	 VesaM	Loiri	 katuu	 verkkopaita	päällä	
86	 Ville	Haapasalo	 tuli	takaisin	Moskovasta	 Venäjän	kuuluisin	suomalainen	
87	 Veeti	Kallio	 lauloi	myös	Myrskyluodon	Maijan	 Raitistunut	laulaja	
88	 Ville	Valo	 laulelee	summerwineä	 HIM	pomona	
89	 Vappu	Pimiä	 tanssii	tähtien	kanssa	 huippu	kokkaaja	
90	 Pertti	Salolainen	 huseeraa	ulkoasiainvaliokunnassa	 entinen	kok	puheenjohtaja	
91	 Placido	Domingo	 lauleli	Pavarotin	ja	Carreraksen	kanssa	 Espanjan	tenori	
92	 Paavo	Nurmi	 voittaa	olympiakultaa	9	kertaa	 Turkulainen	Juoksija	legenda	
93	 Paul	McCartney	 riitelee	John	Lennonin	kanssa	 Beatles	suosikki	
94	 Päivi	Räsänen	 johti	kristillisiä	10	vuotta	 lyhyt	blondi	lääkäri	
95	 Paavo	Lipponen	 toimi	12v.	Pääministerinä	 Kuopion	iso	demaripoika	
96	 Pekka	Haavisto	 oli	kaataa	Niinistön	 Floresin	aviomies	



97	 Perry	Como	 lauloi	Glendoran	 hunajaäänellä	
98	 Paavo	Väyrynen	 asui	jalasmökissä	 Keminmaan	keisarina	
99	 Pirkka	Pekka	Petelius	 johtaa	luontoiltaa	 Veli	Puolikuu	

 
Tässä listassa nimet on valittu Major Systemin mukaan, kuten ”NUMEROT 
SANOIKSI JA KUVIKSI” osiossa näytettiin. 
 
Esimerkkejä: 
 465340 = Renny Harlin takoo maaleja Barcelonalle Lontoossa 
 861333 = Ville Haapasalo voittaa ralleja Mitsubisillä ja kultaa Naganossa 
 274973 = Nicole Kidman viilaa ja höylää Turkulaisena sopraanona 
 987712 = Paavo Väyrynen löytää Amerikan ja väittää olevansa rokkivaari 
 
Tästä rakentelet tarinaa: 
Rautatieaseman laiturilla 10 näen Renny Harlinin, joka potkii jalkapalloa maaliin ja 
taustalla on Lontoon mainos. Postitalon luona näen Ville haapasalon, joka väittää 
voittaneensa ralleja Mitsubisillä ja voittaneensa kultaa Naganossa. Mannerheimin 
patsaan kohdalla näen Nicole Kidmanin joka laulaa ”Vilaa ja höylää” ja väittää 
olevansa Turkulainen sopraano. Kiasman luona Pullistelee Paavo Väyrynen, joka 
sanoo löytäneensä Amerikan, mutta olevansa silti rokkivaari. 
 
Kaikki maailman muistimestarit käyttävät tätä menetelmää silloin, kun heidän pitää 
muistaa pitkiä numerosarjoja tai useita korttipakkoja järjestyksessä vain korttien 
hetken vilkaisun jälkeen. 
 
Koko järjestelmän vaikein vaihe on löytää kaikille numeroille nollasta 99:än itselleen 
sopivat henkilöt ja toiminnot. 
Seuraava ongelma tulee, kun nuo on opeteltava ulkoa.  
 

 
Jos kuitenkin haluat käyttää tätä järjestelmää vain joihinkin salasanoihisi tai 
tunnuksiin, ei tietenkään koko luetteloa tarvitse rakentaa. Jos pankkikorttisi tunnus 
on 9654, voit painaa sen mieleen lauseella ”Pekka Haavisto on uistintehtailija”. 
”NUMEROJEN KOODAUS SANOIKSI JA KUVUKSI” tekniikalla siitä tulisi ”pihaloru” 
tai vielä paremmin ”puheluuri”, joka on helppo mieltää kuvana. 
 
Pelikorttien muistamisessa kannattaa kuitenkin vähän muunnella tätä. Katso 
”PELIKORTTIEN MUISTAMINEN” osio. 
 
 


